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 Your pet has just undergone major surgery.  It is extremely important that you read and follow these 
instructions.  Failure to follow these instructions may result in injury or death of your pet. 

The Day and Night after Surgery: 

• Anesthesia can cause nausea and vomiting.  If this occurs, please avoid food and water for the 
night.  If vomiting is excessive or persists, please contact your veterinarian. 

• You may offer your pet a small amount of food and water if there is no vomiting. 
• There may be a small amount of blood seepage from the incision for the first 24-48 hours.  Anything 

more than a small amount should be reported to a veterinarian at once. 
• For cats: shredded newspaper or dust free litter should be used for 5 days following surgery to 

prevent infection. 
• For the Next 10-14 Days:  
• Your pet must be kept in a warm, dry place and as quiet as possible for 10-14 days following the 

surgery.  Cats and dogs should be kept inside for 10-14 days. 
• Dogs should be allowed outside for short, supervised, leash walks only. 
• Your pet has dissolvable skin sutures.  No suture removal will be necessary, unless otherwise 

noted. 
• Be sure to check the incision twice daily.  Signs of infection are:  swelling, redness (pink and 

scabbing is normal) tenderness, unpleasant odor, and/or discharge. 
• A hard knot may develop at the incision site.  This is normal and will go away over time. 
• The most common post-surgical problems are caused by licking the incision.  The best way to 

prevent that is with the use of an E-Collar (Elizabethan Collar).  The E-Collar must be worn 24 Hours a 
Day for 10-14 days and extend 1 ½ to 2 inches past the pet’s nose. 

• Do not bathe your pet for 10-14 days following the surgery.  Keep the surgical incision site clean and 
dry. 

• Prevent contact with other pets for the next 48 hours.  If your pet was in heat, prevent contact with 
intact males for two weeks. 

• Your pet will experience pain at the incision site.  DO NOT USE OVER THE COUNTER HUMAN PAIN 
MEDICATION! 

• Your pet was given an injection of pain medication prior to and following surgery.  For cats this injection 
is long-acting and can last up to 72 hours. For dogs we send home 3 days of oral pain medication to be 
started the morning after surgery.  

• Please limit your pet’s activity level for 10-14 days, even if they show no signs of pain.  Pain medication 
often causes pets to feel very little or no pain and they often try to return to normal activity levels. 

NOTE:  If your pet has a problem specifically related to this surgery, you may return to the clinic for 
a recheck examination. Please call and let us know the concerns you have noticed, and we will 
schedule your pet for a recheck that day. There is no fee for the exam, however, there may be a 
charge if any medications are prescribed.  

In the event of an after-hours emergency or an emergency over the weekend, please call your 
regular veterinarian or an emergency clinic.   
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Su mascota ha sido sometida a una cirugía mayor. Es extremadamente importante que lea y siga estas 
instrucciones. De no seguir las mismas, su mascota podría morir o sufrir lesiones. 

El Día y la Noche después de la Cirugía: 

• La anestesia puede causar náuseas y vómitos. Si esto ocurriera, por favor evite la comida y el agua durante la 
noche. Si los vómitos fueran excesivos o persistentes, por favor contacte a su veterinario.  

• De no existir vómitos, podrá ofrecer una pequeña cantidad de comida y agua a su mascota. 
• Podrá existir un pequeño sangrado proveniente de la incisión durante las primeras 24-48 horas.  Cualquier 

sangrado de mayor envergadura deberá ser informado a un veterinario inmediatamente. 
• Para gatos: se deberá usar papel cortado en tiras o arena libre de polvo durante 5 días luego de la cirugía 

para evitar infecciones.  
• Para los 10-14 Días Subsiguientes:  
• Su mascota deberá permanecer en un lugar cálido y seco y lo más quieta posible durante 10-14 días luego 

de la cirugía. Los gatos y los perros deberán permanecer adentro durante 10-14 días. 
• Los perros solo deberán salir para caminatas cortas, supervisadas y con correa.  
• Su mascota posee puntos cutáneos solubles. No será necesario retirar los puntos, a menos que fuere 

observado de otra manera. 
• Asegúrese de revisar la incisión diariamente dos veces por día. Los signos de infección son los siguientes: 

inflamación, enrojecimiento (la piel rosada o con costras es normal) sensibilidad, olor desagradable y/o 
secreción. 

• Se podrá desarrollar un nudo duro en el lugar a la vista de la incisión. Esto es normal y desaparecerá con el 
tiempo. 

• Los problemas más comunes posteriores a la cirugía son causados por lamidas de la incisión.  La mejor 
manera de evitar esta situación es utilizar un Collar E (Collar Elizabethan). Este collar deberá ser usado 24 
Horas por Día durante 10-14 días y se deberá extender 1 ½ a 2 pulgadas sobre la nariz de la mascota. 

• No bañe a su mascota durante 10-14 días luego de la cirugía. Mantenga el lugar de la incisión quirúrgica limpio 
y seco. 

• Evite el contacto con otras mascotas durante las 48 horas posteriores. Si su mascota estuviera en celo, evite el 
contacto con machos intactos durante dos semanas. 

• Su mascota sí experimentará dolor en el lugar de la incisión. ¡NO USE MEDICACION ANALGESICA DE VENTA 
LIBRE PARA HUMANOS! 

• Se ha aplicado a su mascota una inyección de medicación contra el dolor antes y luego de la cirugía.  Para los 
gatos, esta inyección es una inyección de acción prolongada y puede durar 3 días. Para los perros, los enviamos 
a casa con 3 días de medicación oral para el dolor que comenzará la mañana posterior a la cirugía.  

• Por favor limite el nivel de actividad de su mascota durante 10 días, aún si no mostrara signos de dolor. La 
medicación para el dolor a menudo causa que las mascotas sientan poco dolor o no lo sientan y a menudo 
tratarán de retomar los niveles de actividad normal.  

NOTA: Si su mascota presentara un problema específicamente relacionado con esta cirugía, podrá volver a la 
clínica para realizar un examen de supervisión. Por favor llame e infórmenos sobre las inquietudes que 
hubiere notado, y programaremos una revisión para su mascota durante el mismo día. Este examen es 
gratuito; sin embargo, podrá cobrarse si alguna medicación fuere prescrita.   

En caso de una emergencia fuera del horario de consultorio, por favor llame a su veterinario de cabecera o a 
una clínica de emergencias.    


